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Wir 6ffnen unser Haus §
Hatha Yoga + Kinderyoga
Kundalini Yoga + Entspannungskurs »éi
Thai-Yoga Massage + Vinjasa Yoga
GFK Kurs + Yoga Nidra
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Familien Yoga + Yoga fir Jugendliche

Yin Yoga + Yoga mit dem Stuhl

Gong-Entspannung O

11:30 - 14:00 Krduter binden
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Yoga- und

10:00 - 16:00 Kuchenbuffet Q“‘ 'Semimarha'us
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